Temat warsztatu:

”

»Zachowania agresywne i autoagresywne u dorostych, dzieci i mtodziezy

Prowadzaca: Maria Rotkiel
Dla kogo Osoby udzielajgce pomocy psychologicznej podczas interwencji kryzysowej —
przeznaczony: terapeuci, psychologowie, pedagodzy, nauczyciele, pracownicy stuzb
interwencyjnych, medycznych, ratunkowych, mundurowych
W trakcie tego warsztatu zostang oméwione:

v' Geneza, diagnoza, pierwsze symptomy zachowari agresywnych i
autoagresywnych.

v Zasady i techniki interwencji kryzysowej w kontakcie z osobg z
tendencjg do zachowan agresywnych i autoagresywnych.

v Pierwsza pomoc psychologiczna po wydarzeniu traumatycznym
zwigzanym z prébg samobdjczg lub samobdjczg Smiercig cztonka
rodziny i/lub spotecznosci.

v Interwencja kryzysowa w Srodowisku - szkolnym, placéwek oraz
instytucji spotecznych po wydarzeniu traumatycznym zwigzanym z
zachowaniem agresywnym lub autoagresywnym cztonka spotecznosci.

Metody pracy: element wyktadowe przeplatany ¢wiczeniami, praca nad stworzeniem wtasnej

konceptualizacji.

Czas trwania
warsztatu:

16 godzin dydaktycznych

Liczebnos¢ grupy:

10-20 oso6b

Miejsce:

Warszawa, ul. Stoneczna 36

Termin i godziny
zajec:

12-13 maja 2012

sobota i niedziela'9.00-16.30 (z godzinng przerwa na lunch)

‘w‘w"

pracownia

Pracownia Poznawczo — Behawioralna ul.
Stoneczna 36, 00-789 Warszawa,
szkolenia@pracowniapb.pl,
WwWWw.pracowniapb.pl




